
センター利用は

無料です 
令和 2年 8月 高千穂町子育て支援センター 

開館日 月曜～金曜 １０時００分～１５時３０分 

＊土・日曜日、開所している月もあります。 
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  １日 ２日 

自由あそび 

３日 
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自由あそび 

６日 

しいの実 
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保健師来所 
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１８日 
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ペープサート 

２０日 
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Mokuiku 

（木育） 

２５日 
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２６日 

天岩戸 

保育園訪問 

２７日 

自由あそび 

２８日 

スマイル 

・フラ 

２９日 ３０日 

 

３１日 

自由あそび 

 

      

 
＜今月は月曜日～金曜日（祝日１０日を除く）、及び第１日曜日の通常開所です＞ 

６日…しいの実保育園、２６日…天岩戸保育園に訪問に行きます！１０：００に現地集合です。 

   ※場所が分からない方はセンターから一緒に行きますので、９：３０までに集合してね♪ 

１２日…保健師が身体計測や相談等に応じます。※身長・体重を記録しますので、母子手帳をお忘れなく！！ 

２１日…西臼杵子ども・障がい者ネットワークセンターの臨床心理士 甲斐留奈さんに 

リラクゼーション療法（SART）を指導いただきます。当日は運動のできる格好で来てね☆☆ 

２４日…ＮＰＯ法人サン・ヴィレッジの髙見昭雄さんをお招きして木育を開催します。 

    材料費として３５０円程度必要です。 事前申し込みが必要ですので、希望される方は 

センターまでご連絡ください。 

※開始時間が１０：３０で、いつもと異なります！！ご注意ください。 

２８日…高千穂町在住、Nani．Loa の甲斐歩さんからフラダンスをご指導いただきます。 

    ハワイアンソングに癒されながら、体を動かしてみませんか。動きやすい服装で来てね♪ 

 暑い日が続きますが、太陽に負けず、よく食べて、 

良く寝て、元気に乗り越えましょう！！ 



 

のセンター活動のようす 

 

６月２６日 交通教室 

 交通安全協会から指導員の方をお招きして、 

横断歩道の渡り方を学びました。 

センター内に設置された仮設の横断歩道をお母さんと手を 

つないで、上手に渡れたね♪ 

 

 

 ７月１日 木のおもちゃで遊ぼ♪ 

毎年大好評！日向市在住「夢作房てげてげ」の 

真志喜耕一さん、手作りの木のおもちゃ。 

今年は町内の保育園児（3園・26名）も遊びに 

来てくれて、さらににぎやかに過ごしました。 

ニョロリと出てくる虫の切り株や木のパズルなど、 

真志喜さんオリジナルのおもちゃが沢山！！ 

真志喜さん、ありがとうございました。 

高千穂にまた遊びにきてくださいね(●´ω｀●) 

 

●ハイハイやねんねの赤ちゃんたちも 

利用しています。保護者の方のご配慮を 

よろしくお願い致します。 

ベビー用品（ベッド、ラック、バウンサー、歩行器

等）の貸出しを行っています。 

利用料は無料です☆☆ 

数に限りがあり、ご希望にそえない場合もござい

ますが、まずはお電話にて問い合わせください。

（TEL：72-4511） 

「○○はないですか？」の問い合わせもＯＫです！ 

あわせて、不用になったベビー用品の寄付も 

受け付けております。皆さまのご協力をよろしくお

願い致します。 

 


