
　３日…○○がやってきます。当日は心の準備をして、お越しください！！

もちろん、お子さんには内緒ですよ☆☆　11時開始です。

１０日…保健師が身体測定や相談等に応じます。※身長・体重を計測しますので、母子手帳をお忘れなく！！

 １５日…今年最後の交通教室です。実際に横断歩道を渡ってみましょう！

白バイが来てくれるカモ・・・( *´艸｀)♥　１０時半開始です。

２５日…高千穂町林業研究グループ連絡協議会主催による”木のおもちゃハンドメイド体験”を

行います。簡単な作業だけで作れる木のおもちゃです。

制作が苦手なお母さんも大丈夫！！ぜひ、ご参加ください。

人数把握のため、事前に申し込みをお願いいたします。１０時半開始です。

※時間帯がいつもと異なりますので、ご注意ください。

２６日…西臼杵子ども障がい者ネットワークセンターから臨床心理士の甲斐留奈さんに

　 リラクゼーション療法（ＳＡＲＴ）を指導いただきます。運動のできる格好できてね。

＜今月は月曜日～金曜日（祝日の11日・23日を除く）、第１日曜日を開所します＞

２７日 ２８日

自由あそび

天皇誕生日

自由あそび
木のおもちゃ
ﾊﾝﾄﾞﾒｲﾄﾞ体験
10：30～

ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝ
ＳＡＲＴ

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

ひなかざり
作り

自由あそび

１5日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

交通教室
10:30～

自由あそび
ひなかざり

作り

自由あそび布あそび 自由あそび 節　分 自由あそび 自由あそび

日

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日

月 火 水 木 金 土

１３日 １４日

トンネル
あそび

自由あそび 保健師来所

建国記念の日

自由あそび

８日 ９日 １０日 １１日 １２日

センター利用は

無料です

節分で鬼退治して、立春を迎えましょう。

春はもうすぐですよ。

令和 3年 2 月 高千穂町子育て支援センター

開館日 月曜～金曜 １０時００分～１５時３０分

＊土・日曜日、開所している月もあります。
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の活動の様子

１２月１８日

　高千穂町林業研究グループ連絡協議会主催による”しいたけ狩り”押方地区で活動されている”どんぐりの森”さんを

お招きして、おはなし会をしていただきました。

素敵なハンドベルの調べにうっとり(●´ω｀●)♥

そして、たくさんの楽しいおはなしの読み聞かせ。

素敵な時間を過ごさせていただきました。

”どんぐりの森”さん、ありがとうございました。

会の最後にはサンタさんも来てくれて、プレゼントをもらったよ。

サンタさん、来年もまた来てね～♪

高千穂町内で、今年度たくさんの赤ちゃんが生まれて

います。かわいい赤ちゃんたちが続々と支援センター

デビューです(≧◇≦)♪

　利用したいけど、ひとりは不安という方も大丈夫！

ぜひ一度遊びに来てくださいね☆

クリスマス会

支援センター　ある日の１枚

●新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について●

支援センターでは新型コロナウィルス感染症拡大防止対策として、こまめな換気とアルコー

ル消毒薬の設置及び定期的に施設内やオモチャの消毒を行っておりますが、利用者の皆さま

の健康を守る為、今後の対応を以下の通りとさせていただきます。ご理解・ご協力のほど、

よろしくお願い申し上げます。

1.宮崎県が指定した感染流行地域からの来所者については、入室をお断り致します。

※ただし、町内での滞在期間2週間を経過し、かつ症状のない方を除く。

2.入室の際は、必ずマスクの着用・検温をお願い致します。

3.体温が普段の体温より著しく高い方、37度5分以上の場合は、入室をお断り致します。

4.咳、鼻水などのカゼ症状がある方、体調がすぐれない方の利用はできません。

5.来所の度に体調管理チェックシート及び利用確認書の記入をお願いします。

ベビー用品の貸出しをしています！

ベビー用品（ベッド、ラック、バウンサー、歩行器等）の貸出しを行っています。

利用は無料、必要な期間（一部制限あり）貸出します☆☆

数に限りがあり、希望にそえない場合もございますが、まずはお電話にてお問合わせくださいね。

（ＴＥＬ：７２-４５１１）


