
１１日…交通安全協会から指導員の方が来られて、交通指導をしてくださいます。

１３日…保健師が身体計測や相談等に応じます。※身長・体重を記録しますので、母子手帳をお忘れなく！！

　　　　　　　栄養士による離乳食のおはなしもあります。

１５日…西臼杵子ども障がい者ネットワークセンターから臨床心理士の甲斐留奈さんに

　 リラクゼーション療法（ＳＡＲＴ）を指導いただきます。運動のできる格好できてね。

２０日…太陽スポーツクラブさんによる親子遊びを武道館弓道場にて１０：３０から行います。

２５日…𠮷村ヴィクトリア先生とハロウィン・パーティーを楽しみましょう。

　　　　　　　　　　１００円程度実費がかかる見込みです。

２８日…松子先生による昔ばなしのおはなし会です。お楽しみにね☆☆
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センター利用は

無料です

さわやかな風が吹き、すごしやすい季節になりましたね。

食欲の秋、芸術の秋、実りの秋…。いろいろな秋を楽しみ

たいですね。

令和 3 年10 月 高千穂町子育て支援センター
開館日 月曜～金曜 １０時００分～１５時３０分

℡ ７２－４５１１ 福祉保険課 ℡ ７３－１２０２

２７日（水曜日）は職員研修のため、午後１時からの開所になります。

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致します。

14：00から高千穂高校生が来

所して読み聞かせをしてくれま

す。お楽しみにね♬



のセンター活動の様子

”森の造形舎”の黒木彩さんをお招きして、絵画教室を

行いました。今回は「色彩の体験（食紅のにじみと混色）」。

　用意した長いプレートに、水に溶かしたのりと食紅で作った

絵の具で色付け。プレートを流れる絵の具の色が混ざりあう

様子を楽しみました。こどもたちも集中して取り組み、

素敵な作品ができあがりましたよ。

黒木彩さん、ありがとうございました。

１５日

子どもの手形・足形で、花束を作りました。

お母さん方の素晴らしいセンスで、すてきな花束が

できあがりましたよ。

絵画教室

「おじいちゃん、おばあちゃん。いつもありがとう♥」

7日

先生の素敵なピアノの音色を聞きながらウットリ。

音楽にあわせて体を動かすと、

自然にこどもたちも笑顔に(*^-^*)♬

改めて、音楽のすばらしさを感じた時間でした。

戸高愛先生、楽しい時間をありがとうございました。

日之影町在住の戸高愛先生をお招きして、

みんなでリトミックを楽しみました。

あいちゃんの楽しいリトミック

１０日・１４日 敬老の日のプレゼント

●新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について●

支援センターでは新型コロナウィルス感染症拡大防止対策として、こまめな換気とアルコー

ル消毒薬の設置及び定期的に施設内やオモチャの消毒を行っておりますが、利用者の皆さま

の健康を守る為、今後の対応を以下の通りとさせていただきます。ご理解・ご協力のほど、

よろしくお願い申し上げます。

1.宮崎県が指定した感染流行地域からの来所者については、入室をお断り致します。

※ただし、町内での滞在期間2週間を経過し、かつ症状のない方を除く。

2.入室の際は、必ずマスクの着用・検温をお願い致します。

3.体温が普段の体温より著しく高い方、37度5分以上の場合は、入室をお断り致します。

4.咳、鼻水などのカゼ症状がある方、体調がすぐれない方の利用はできません。

5.来所の度に体調管理チェックシート及び利用確認書の記入をお願いします。

２０日の”わくわく親子あそび”と、２５日の”ハロウィン・パーティー”は新

型コロナウィルス感染症対策の為、人数を制限して実施させていただくことになり

ました。大変申し訳ございませんが、予約制（先着順）とさせていただきます。参

加をご検討の方は、お早めに申し込みください。※ﾊﾛｳｨﾝ・ﾊﾟｰﾃｨｰ…15組、親子あそび…20組


